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SPES PLEIN AIR 2011 - 2012
Nombre Prévues : 65 RESULTAT
Réalisées 58 Nombre max: 47 72
Participants : 901 Nb moyen par sortie : 15,53 1171
Année Type Date Lieu Responsable(s) ombrg Durée] H*J
Rando 04/09/2011 [St Julien sur Bibost — Pays de 1’ Arbresle Jacqueline BUCHALIN 17 1 17 |TM  |Rhéne
Rando 10/09/2011 |WE Le Tour des Fiz (Giffre) Patrice VIGNE 11 2 22 |BM-E |Haute Savoie
Rando 18/09/2011 |Le tour de Ceiriat (Revermont) Philippe COULMEAU 15 1 15 |MM |Ain
Escal 24/09/2011 |Via Ferrata de I’ Aiguillette du Lauzet Patrice VIGNE 4 1 4 Hautes Alpes
Rando 25/09/2011 |La Roche Fendue (St Jean le Vieux) Philippe COULMEAU 24 1 24 |TM  |Ain
Rando 25/09/2011 |Le Grand Som par ’aréte de la Suiffiére et le sentier Racapé (Chartreuse) Francois LA NEVE 10 1 10 |BM-E |lIsére
Rando 02/10/2011 |Prégentil par le chemin du facteur (Ecrins) Dominique STEIB 15 1 15 |BM |lsere
Rando/Culture| 02/10/2011 |Juliénas (Haut Beaujolais) Maria RICOTTA 22 1 22 |TM |Rhoéne
Rando 08/10/2011 |WE échange avec RAID25, vallée de la Loue RAID 25/SPES 10 2 20 |MM |Doubs
Rando 16/10/2011 |Lac Blanc - 2161 m A/R (Belledonne) Francois LA NEVE 16 1 16 |BM |lsére
Rando 23/10/2011 |Circuit des panoramas (circuit dans Lyon) Claude FOURTEAU 25 1 25 |TM  |Rhéne
Rando 29/10/2011 |4 jours de randonnées dans le Larzac (entre Millau et Lodéve) Patrice VIGNE/Bernard MORANDI/Anne EININGER | 23 4 92 |MM
Rando 06/11/2011 |Charantonnay : I’étang des grenouilles et le bois de Moléze Gisele PORTIER 17 1 17 |TM  |lsere
Rando 06/11/2011 |Roc de Toulau (Vercors) annuléee
Rando 13/11/2011 |Le pic Saint Michel (Vercors) Jean LAURENT 22 1 22 IMM |lsére
Rando 20/11/2011 |La Boucle du chevreuil (Sorbiers-Loire) Sylvie HUCHET 26 1 26 |TM |Loire
Rando 27/11/2011 |Circuit de Larny — Sainte Concorce (vallons du Lyonnais- Jacqueline BUCHALIN 12 1 12 |TM |Rhéne
Rando 04/12/2011 |Village rond d’Oncieu (Bugey) Philippe COULMEAU 14 1 14 |MM |Ain
Rando 11/12/2011 |Circuit du prieuré de VVeyrines Anne EININGER 14 1 14 |[MM |Ardéche
Rando 18/12/2011 |De Cogny & Montmelas Michel USSEL 13 1 13 |TM  |Rhone
Rando 08/01/2012 |De monts en chateaux a partir de Montrottier Sylvie HUCHET 7 1 7 |MM |Rhéne
Neige 08/01/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport (Croix Fry) Philippe COULMEAU 10 1 10 Haute-Savoir
Rando 15/01/2012 |Circuit des trois chateaux, entre Drac et Vercors Jean LAURENT 19 1 19 |TM |ISERE
Neige 22/01/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport (La Pesse - Jura) Philippe COULMEAU 4 1 4
Rando 15/01/2012 |Chazay d'Azergues - St Jean les Vignes Maria RICOTTA 10 1 10 |TM |RHONE
Neige 28/01/2012 |WE ski de fond - raquettes (Autrans, Vercors Nord)Patrice VIGNE Patrice VIGNE 16 2 32
Rando 05/02/2012 |La fontaine des anes (Haut Beaujolais) Michel USSEL 1 5 |[TM |RHONE
Neige 12/02/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport (Giron - Jura) Philippe COULMEAU 1 5
Rando 19/02/2012 |Circuit du Tourniquet — Saint Germain la Montagne Patrice VIGNE 17 1 17 MM |LOIRE
Neige 26/02/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport (Les Moussiéres - Jura) Philippe COULMEAU 2 1 2
Rando 26/02/2012 |Les Rochers de Presles (\Vercors) Francois LA NEVE 13 1 13 |MM |ISERE
Rando 04/03/2012 |Granay et le Lac de Couzon (Pilat) André WELSCH 19 1 19 |TM |LOIRE
Neige 11/03/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport (La Croix Fry) Philippe COULMEAU 2 1 2 Haute-Savoir
Rando/Conv | 11/03/2012 |Rando-restau du col de Grenouze a Grange Rouet (Pilat) André WELSCH 17 1 17 |TM [Loire
Culture 17/03/2012 |Exposition des oeuvres des adhérents SPES et soirée vidéo Pierre DELPIERRE 23 1 23
Rando 18/03/2012 |Les cascades de Cerdon (Bugey) Frangois LA NEVE 9 1 9 |[MM |AIN
Neige 25/03/2012 |Ski de fond/raquettes avec le club Alain Sport. Plateau des Gliéres (HTE SAVOIE| annuléee
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La Roche Veyrand (Chartreuse) itinéraire des cables
WE, 3 randos dans le Caroux.

Au bord de la Loire (Plaine du Forez)

Le Grand Thur (Izieu), visite de la Maison d’Izieu
WE, montagne Ste BAUME

Le circuit des Pierres calcaires de L’Isle Crémieu
Au coeur du Vivarais (Chalencon)

Concert lyrique gratuit suivi d’'un moment convivial.
De Seyssel a la Montagne des Princes

De St Joseph a la Croix de Rochefort (Beaujolais)
Via ferrata - La Vire des Lavandieres - Crolles
Rando Patrimoine FFRP a Beaujeu

WE, 3 jours dans les Ecrins. Lac des Ecrins

Le Mollard Noir et la Dent du Chat

Féte annuelle SPES

St Antoine 1’ Abbaye

Le Pas de La Coche et le Chateau de Montbel (Chartreuse)
La Grande et la Petite Moucherolle

Sur les pas des dinosaures — St Germain de Joux

Le Margériaz (Bauges)

Le Trelod (Bauges)

Autour de la Bridoire et de St Béron

Roc Lancrenaz

Le circuit de Mésensy

WE en Ubaye

Les Crétes du Mollard de Don

Le Revard et La Croix du Nivollet

Le col de la Pra (Belledonne)

PLEIN AIR
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