
SPES PLEIN AIR 2021_2022

Nombre Prévues : 116 RESULTAT

Réalisées 96 Nombre max : 50 102

Participants : 984 Nb moyen par sortie : 10,25 1089

Année Type Date Lieu Responsable(s) Nombre Durée H*J

1 2021/22 March-Nord 04/09/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 8 1 8 Parilly

2 2021/22 Rando 05/09/2021 Le Jarez par monts et par Vaux (Pilat) Josiane RAFFIN 14 1 14 TM Loire

3 2021/22 March-Nord 11/09/2021 Marche Nordique C.RENARD/J.RAFFIN 6 1 6 Miribel-Jonage

4 2021/22 Rando 12/09/2021 La Chapelle de Bellegarde Michel Ussel 19 1 19 TM Isère

5 2021/22 Conv 18/09/2021 Fête de la SPES St Nazaire en Royans SPES 50 1 50 Drôme

6 2021/22 March-Nord 18/09/2021 Marche Nordique Christiane RENARD 4 1 4 Fessyne

7 2021/22 Rando 19/09/2021 Les Gorges de la Daronne, Colombier le Vieux Christiane RENARD 8 1 8 MM Ardèche

8 2021/22 Rando 22/09/2021 Le Mont Charvet (Bugey) Bernard DUBOUCH 9 1 9 MM Ain

9 2021/22 March-Nord 25/09/2021 Marche Nordique C.RENARD/J.RAFFIN 6 1 6 Lacroix-Laval

10 2021/22 Rando 26/09/2021 annulée méteo

11 2021/22 Rando 26/09/2021 annulée méteo

12 2021/22 March-Nord 02/10/2021 Marche Nordique J.RAFFIN/C.RENARD 10 1 10 Parilly

13 2021/22 Rando 03/10/2021 annulée méteo

14 2021/22 March-Nord 09/10/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 11 1 11 Miribel-Jonage

15 2021/22 Rando 10/10/2021 La Conay sur le Jay Christiane RENARD 17 1 17 MM Ain

16 2021/22 Rando 13/10/2021 Le Balcon du Merdaret (Belledonne) Daniel BRUN 7 1 7 TM Isère

17 2021/22 March-Nord 16/10/2021 Marche Nordique matin Josiane RAFFIN 3 1 3 Fessyne

18 2021/22 March-Nord 16/10/2021 Marche Nordique après-)midi J.RAFFIN/C.RENARD 14 1 14 Fessyne

19 2021/22 Rando 17/10/2021 La Chapelle de Grévilly (Saint Forgeux) Jean LAURENT 17 1 17 MM Rhône

20 2021/22 Rando 20/10/2021 Autour de Ranchal (Azergues) Bernard DUBOUCH 4 1 4 MME Rhône

21 2021/22 March-Nord 23/10/2021 Marche Nordique matin Josiane RAFFIN 4 1 4 Fessyne

22 2021/22 March-Nord 24/10/2021 Marche Nordique Christiane RENARD 8 1 8 Chuyer

23 2021/22 Culture 24/10/2021 Découverte d’une exploitation de safran (Pélussin) Gisèle PORTIER 14 1 14 Loire

24 2021/22 March-Nord 30/10/2021 Marche Nordique Christiane RENARD 8 1 8 Parilly

25 2021/22 Rando 31/10/2021 Chapelle Ste Reine (Nuric/Loire) François LA NEVE 14 1 14 MM Haute-Loire ?

26 2021/22 Rando 01/11/2021 Marche Nordique Christiane RENARD 6 1 6 Miribel--Jonage

27 2021/22 Rando 01/11/2021 annulée

28 2021/22 March-Nord 06/11/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 6 1 6 Miribel-Jonage

29 2021/22 Rando 04/01/1900 Belvédère du Mont St Michel (Bauges) Patrice VIGNE 8 1 8 MM Savoie

30 2021/22 Rando 11/11/2021 Séjour dans les Alpilles Philippe COULMEAU 18 4 72 TM Bouches-du-Rhône

31 2021/22 March-Nord 13/11/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 8 1 8 Fessyne

32 2021/22 March-Nord 20/11/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 5 1 5 Lacroix-Laval

33 2021/22 Rando 21/11/2021 Le Circuit des Cheminées sarrasines (Bresse) Gwenola CHEVALIER 11 1 11 TM Ain

34 2021/22 Rando 24/11/2021 Le Pin Bouchain (Monts du Lyonnais) Bernard DUBOUCH 7 1 7 MM Rhône

35 2021/22 March-Nord 27/11/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 3 1 3 Tête d'Or

36 2021/22 Rando 28/11/2021 annulée

37 2021/22 March-Nord 04/12/2021 Marche Nordique Christiane RENARD 7 1 7 Miribel-Jonage
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38 2021/22 Rando 05/12/2021 Circuit de St Sabin (Pilat) Philippe COULMEAU 8 1 8 MM Loire

39 2021/22 March-Nord 11/12/2021 Marche Nordique C.RENARD/J.RAFFIN 11 1 11 Fessyne

40 2021/22 Rando 12/12/2021 La Croix de la Dent à Saint Martin du Mont Gérard MAZUY 13 1 13 MM Ain

41 2021/22 March-Nord 18/12/2021 Marche Nordique Josiane RAFFIN 8 1 8 Parilly

42 2021/22 Rando 19/12/2021 Du Vallon de l’Hermet au vallon de Berthier Philippe COULMEAU 12 1 12 TM Ardèche

43 2021/22 March-Nord 01/01/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 5 1 5 Fessyne

44 2021/22 March-Nord 08/01/2022 Marche Nordique C.RENARD/J.RAFFIN 8 1 8 Miribel--Jonage

45 2021/22 Neige 09/01/2022 Ski de fond / raquettes accompagnées et piétons, La Feclaz (Bauges) Philippe COULMEAU 5 1 5 Savoie

46 2021/22 March-Nord 15/01/2022 Marche Nordique C.RENARD/J.RAFFIN 12 1 12 Fessyne

47 2021/22 Rando 16/01/2022 La Chapelle de la Peur (Monts du Lyonnais) Anne EININGER 16 1 16 MM Rhône

48 2021/22 March-Nord 22/01/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 8 1 8 Parilly

49 2021/22 Rando 23/01/2022 Le Lac du Ternay François LA NEVE 7 1 7 MME Ardèche

50 2021/22 Neige 23/01/2022 Ski de fond / raquettes accompagnées et piétons, Autrans (Vercors) Philippe COULMEAU 6 1 6 Isère

51 2021/22 March-Nord 29/01/2022 Marche Nordique Christiane RENARD 11 1 11 Lacroix-Laval

52 2021/22 Rando
30/01/2022

Balade mi-nature mi-citadine, boucle entre Lyon Saint Irénée et Sainte Foy les Lyon. Françoise DEMICHEL
13

1 13 TM Rhône

53 2021/22 March-Nord 05/02/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 9 1 9 Miribel-Jonage

54 2021/22 Neige 05//02/2022 WE ski de fond / Raquettes (Chapelle-des-Bois) Patrice VIGNE 11 2 22 MM Jura/Doubs

55 2021/22 Rando 06//02/2022 Alix, la chapelle Ste Hypolyte Christiane RENARD 15 1 15 MM Rhône

56 2021/22 March-Nord 12//02/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 5 1 5 Parilly

57 2021/22 Neige 13//02/2022 annulée

58 2021/22 March-Nord 19//02/2022 annulée

59 2021/22 Conv 19//02/2022 Après-midi vidéo-Bugnes A.WELSCH/P.DELPIERRE 20 1 20

60 2021/22 Neige 20//02/2022 annulée

61 2021/22 March-Nord 26//02/2022 annulée

62 2021/22 Rando 27//02/2022 Roche : La Chapelle St Bonnet (Nord Dauphiné) Gisèle PORTIER 30 1 30 TM Isère

63 2021/22 March-Nord 05/03/2022 Marche Nordique Christiane RENARD 3 1 3 Parilly

64 2021/22 Neige 06/03/2022 Ski de fond / raquettes accompagnées par un moniteur diplômé, et piétons avec le club Alain Sport, Plateau des Glières.Philippe COULMEAU 5 1 5 Haute-Savoie

65 2021/22 Rando 06/03/2022 Autour de Bagnols Michel LOVERA 15 1 15 TM Rhône

66 2021/22 March-Nord 12/03/2022 Marche Nordique Christiane RENARD 6 1 6 Fessyne

66 2021/22 Rando 13/03/2022 annulée méteo

67 2021/22 March-Nord 19/03/2022 annulée

68 2021/22 Neige 20/03/2022 annulée

69 2021/22 Rando 20/03/2022 Circuit du Calvaire à St Clément sur Valsonne Daniel BRUN 10 1 10 TM Rhône

70 2021/22 Rando 23/03/2022 Col croix du Ban et Luère (Monts du Lyonnais) Bernard DUBOUCH 5 1 5 MM Rhône

71 2021/22 March-Nord 26/03/2022 annulée

72 2021/22 Rando 27//03/2022 Boucle en pays de Vernoux Patrice VIGNE 9 1 9 BM Ardèche
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73 2021/22 March-Nord 02//04/2022 annulée

74 2021/22 Rando 03//04/2022 annulée méteo

75 2021/22 March-Nord 09//04/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 6 1 6 Miribel-Jonage

76 2021/22 Rando 10//04/2022 La boucle des Tours Saint-Jacques (Bauges) Anne EININGER 8 1 8 MM Haute-Savoie

77 2021/22 March-Nord 16//04/2022 Marche Nordique Christiane RENARD 5 1 5 Tête d'Or / Feyssine

78 2021/22 Rando 16//04/2022 WE 3 jours de rando dans la Drôme Dioise. Philippe COULMEAU 20 3 60 MM Drôme

79 2021/22 Rando 17//04/2022 Grolée St Benoît Christiane RENARD 12 1 12 TM Loire

80 2021/22 Rando 20//04/2022 annulée

81 2021/22 March-Nord 23//04/2022 Marche Nordique Christiane RENARD 7 1 7 Lacroix-Laval

82 2021/22 Rando 24//04/2022 annulée

83 2021/22 March-Nord 30//04/2022 Marche Nordique Josiane RAFFIN 3 1 3 Parilly

84 2021/22 Rando 01//05/2023 Randonnée du muguet (Villeneuve sur Isère) Florence DAUBIGNEY 19 1 19

85 2021/22 March-Nord 07//05/2024 Marche Nordique Christiane RENARD 8 1 8 Miribel-Jonage

86 2021/22 Rando 08//05/2023 La Tour d’Oriol et le Mont Fayn François LA NEVE 10 1 10 MME Haute-Loire

87 2021/22 March-Nord 14/05/22 Marche Nordique Josiane RAFFIN 5 1 5 Tête d'Or / Feyssine

88 2021/22 Rando 15/05/22 Forêt et roches de Brou (Ternand) Jean LAURENT 18 1 18 MM Rhône

89 2021/22 Rando 18/05/22 La ronde essertinoise Bernard DUBOUCH 4 1 4 MME Loire

90 2021/22 March-Nord 21/05/22 Marche Nordique Christiane RENARD 3 1 3 Lacroix-Laval

91 2021/22 Rando 22/05/22 Le Circuit de l’Acqueduc du Gier Michel LOVERA 16 1 16 MM Rhône

92 2021/22 Rando 26/05/22 La Tête de la Dame Florence DAUBIGNEY 9 1 9 MM Drôme

93 2021/22 March-Nord 28/05/22 Marche Nordique Josiane RAFFIN 3 1 3 Parilly

94 2021/22 Rando 29/05/22 Le Tour de Peyremourier (ARDECHE) André WELCH 14 1 14 TM Ardèche

95 2021/22 March-Nord 04/06/22 Marche Nordique Josiane RAFFIN 7 1 7 Miribel-Jonage

96 2021/22 Rando 05/06/22 Vélorail à Boucieu Michel USSEL 14 1 14 Ardèche

97 2021/22 March-Nord 11/06/22 Marche Nordique Christiane RENARD 8 1 8 Tête d'Or / Feyssine

98 2021/22 Rando 12/06/22 Belvédère de Planachat (Bugey) François LA NEVE 14 1 14 MM Ain

99 2021/22 March-Nord 19/06/22 Marche Nordique Josiane RAFFIN 6 1 6 Lacroix-Laval

100 2021/22 Rando 19/06/22 Sur les hauteurs de St Benoit Christiane RENARD 9 1 9 MM Ain

101 2021/22 Rando 22/06/22 annulée

102 2021/22 March-Nord 25/06/22 Marche Nordique Christiane RENARD 5 1 5 Parilly

103 2021/22 Conv 26/06/22 Fête de la SPES Vinay SPES 35 1 35 Isère

104 2021/22 Culture 03/07/22 Rando culturelle avec visite du couvent de la Tourette (Eveux) Philippe COULMEAU 19 1 19 TM Rhône

105 2021/22 Rando 10/07/22 Circuit des Chapelles à Ste Catherine Michel LOVERA 14 1 14 MM Rhône

106 2021/22 Rando 17/07/22 Le mont Grette (Aiguebelette) Gérard MAZUY 8 1 8 BM Savoie

107 2021/22 Rando 24/07/22 Le Pas de l’Oeille (Vercors) Daniel BRUN 3 1 3 BME Isère

108 2021/22 Rando 31/07/22 annulée

109 2021/22 Rando 31/07/22 annulée
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110 2021/22 Rando 07/08/22 Le Grand Brisou (Vercors) Gisèle PORTIER 5 1 5 BM Isère

111 2021/22 Rando 14/08/22 Le circuit de la Senniere (Pilat) Josiane RAFFIN 11 1 11 TM Rhône

112 2021/22 Rando 21/08/22 Pierre Chauve (Vercors) François LA NEVE 8 1 8 BM Drôme

113 2021/22 Rando 21/08/22 Le Col des Mille Martyres (Chartreuse) Gwenola CHEVALIER 9 1 9 TM Isère

114 2021/22 Rando 24/08/22 Le sommet du Pinet (Chartreuse) Bernard DUBOUCH 3 1 3 Bm Savoie

115 2021/22 Rando 31/08/23 Le Tour d’Horizon à Nantua Anne EININGER 16 1 16 MM Ain
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